COMEFYR

Vill Congreso COMEFYR 2025

Cursos - jueves 20 de noviembre 2025

Morelia, Michoacan ° jueves 20 de noviembre 2025

Informacion del documento:
Tipo de actividades: Cursos aca
Total de salones: 7

Total de actividades: 80

démicos

Generado el: viernes 05 de junio 2026 a las 13:25

(1] CORINTIO - Holiday Inn Morelia (15 cursos)

09:00 AM - 09:05 AM
09:05 AM - 09:40 AM
09:50 AM - 10:25 AM
10:35 AM - 11:10 AM
11:25 AM - 12:00 PM

12:10 PM - 12:30 PM

12:40 PM - 01:30 PM

03:00 PM - 03:20 PM

03:25 PM - 03:45 PM

1] Curso

Presentacion del médulo

De la Teoria a la Clinica: Inteligencia Artificial y
su Transformacién en la Medicina de

Rehabilitacion

¢Sabes como usar IA para optimizar tu tiempo al
hacer investigacion?

De la investigacion a la publicacion: IA como

aliada en la escritura cientifica

Hable como en TED: estrategias y herramientas

con IA
IA como juez de la IA

Panel de discusion: "El impacto de la IA en la

medicina de rehabilitacion: ;hacia dénde vamos?

Coordinador: Dra. Paulina del Carmen Chinchilla

¢Qué es ser un médico fisiatra?

El Fisiatra en equipos Multidisciplinarios:
Potenciando su impacto a través de un
fellowship en Sports Medicine

[II[1] Profesor(es)

Dra. Ana Belem Davila Tejeida

Dra. Solangel Herndndez Tapanes

Dr. Edgar Abraham Nufiez Garcia

Dra. Laura Gabriela Chico Barba

Dr. Armando Tonatiuh Avila Garcia

Dr. Pavel Loeza Magafia

Dra. Ana Belem Davila Tejeida, Dr.
Francisco de la Rosa Morillo, Dr. José
Elpidio Sierra Zerén, Dr. Pavel Loeza
Magana, Dra. Solangel Hernandez
Tépanes, Dr. Armando Tonatiuh Avila
Garcia, Dr. Francisco Bentz Brugal, Dr.
William Micheo

Dra. Paulina del Carmen Chinchilla

Lépez

Dr. Martin Roldan



1] Curso [T[T] Profesor(es)

03:50 PM - 04:10 PM El fisiatra en México: ;Porqué hacer una alta Dr. Daniel Padilla de Lara, Dra.

especialidad? Gabriela Sdnchez Fernandez

04:15 PM - 04:45 PM

04:55 PM - 05:15 PM

05:20 PM - 05:40 PM

05:45 PM - 06:05 PM

06:10 PM - 06:30 PM

Caminos Profesionales del médico Fisiatra:
Institucion, practica privada y claves para el

emprendimiento exitoso

Pildoras de Sabiduria: ;Qué debo saber de..?

Isocinesia

Pildoras de Sabiduria: ;Qué debo saber de..? Un
nuevo enfoque de la obesidad en Rehabilitacion

Pildoras de Sabiduria: ;Qué debo saber
de..?Evaluacion clinica de las lesiones mas

frecuentes de rodilla: ACL y meniscos.

Pildoras de Sabiduria: ;Qué debo saber de..?
Evaluacion clinica y ecografica de lesiones

musculares

(1] DORICO - Holiday Inn Morelia (12 cursos)

Dr. Pavel Loeza Magafha, Dr. Azael

Antonio Flores Salinas

Dr. Pavel Loeza Magafia

Dra. Marta Supervia Pola

Dr. William Micheo

Dr. Héctor Ricardo Quezada Gonzalez

[T[T] Profesor(es)

09:00 AM - 09:20 AM

09:25 AM - 09:50 AM

09:55 AM - 10:20 AM

10:25 AM - 10:45 AM

10:50 AM - 11:20 AM

11:55 AM - 12:20 PM

12:25 PM - 12:50 PM

12:55 PM - 01:30 PM

Rehabilitacion Regenerativa: Panorama general.

Efectos troficos y regenerativos del ejercicio

sobre el tejido musculo esquelético.

Beneficios del Ejercicio Sistémico en los

procesos de regeneracion y reparacion tisular.

Efectos moleculares y estructurales de la

dextrosa en el tejido musculo esquelético.

Glucopuntura: descripcion de la técnica y

aplicaciones practicas.

Potencial Regenerativo de la Terapia Ondas de

Choque Focales en Tendinopatias y Fasciopatias.

Rehabilitacion Regenerativa en Nervio Periférico

Disociacién Clinico - Imagenologica y Asociacion
Clinico - Semiolégica como guias en los

procedimientos minimamente invasivos.

Dr. Pedro Ivan Arias Vdzquez

Dra. Lizbeth ZuAiga Dominguez

Dra. Tania Inés Nava Bringas

Dr. Pedro Ivan Arias

Dr. Jan Kersschot (Online)

Dr. Azael Antonio Flores Salinas

Dr. Alberto Garcia Roiz Paredes

Dr. Mauro Nicolds Guzzardo
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1] Curso [T[T] Profesor(es)

03:00 PM - 03:55 PM Panel Estrategias Intervencionistas Pre- Dr Pedro Ivan Arias Vazquez Dra.
Regenerativas: La modificaciéon del terreno Blanca Gabriela Lizeth Legorreta
biolégico. Medicina Neural Terapéutica. Ramirez

Nutracéuticos y Homotoxicologicos.

Ozonoterapia Local y Sistémica.
04:00 PM - 04:25 PM Uso de Acido Hialurénico en Tendinopatias. Dr. Héctor Ricardo Quezada Gonzélez

04:30 PM - 04:55 PM Eficacia del PRP en lesiones musculares y Dr. Francisco Bentz Brugal
tendinosas.

05:20 PM - 06:00 PM Uso de Células Mesenquimales alogénicas y Dr. Juan Antonio Arrazola Icedo
Exosomas en Osteoartrosis: Evidencia y Cryovida

aplicaciones practicas.

(1] JONICO - Holiday Inn Morelia (11 cursos)

[T[T] Profesor(es)

09:00 AM - 09:40 AM Sesion interactiva mitos y realidades en la LTF Eduardo Alfonso Leyva Valadez

rehabilitacion cardiaca

09:40 AM - 10:20 AM Contaminaciéon como factor de riesgo para Dra. Marta Supervia Pola

cardidpatas

10:20 AM - 11:00 AM Factores de riesgo para eventos adversos en el Dra. Nayeli Isabel Trejo Bahena

entrenamiento de cardiopatas

11:30 AM - 12:10 PM Equidad en la incorporacion de tecnologia Dra. Marta Supervia Pola
sanitaria en rehabilitacion cardiaca

12:10 PM - 12:50 PM Nuevas guias en rehabilitaciéon cardiaca Dra. Dafne Zuriela Carrillo Garcia
12:50 PM - 01:30 PM Entrenamiento monitorizado, ¢que vigilar? LTF Eduardo Alfonso Leyva Valadez
03:00 PM - 03:40 PM Impacto de la rehabilitacion cardiaca en el Dr. Emmanuel Alejandro Garcia Ochoa

manejo de la disautonomia

03:40 PM - 04:20 PM ¢Obesidad? novedades en cardiopatas Dra. Dafne Zuriela Carrillo Garcia

04:20 PM - 05:00 PM Cardiotoxicidad, que vigilar, cudndo y cémo Dra. Maryely Villeda Sanchez
iniciar ?

05:00 PM - 05:40 PM Quizzicasos en prueba de esfuerzo Dra. Maryely Villeda Sanchez, Dra.

Nayeli Isabel Trejo Bahena, Dra. Dafne

Zuriela Carrillo Garcia

05:40 PM - 06:20 PM Quizzimonitoreos en entrenamiento Dra: Nayeli Isabel Trejo Bahena, Dr.
Emmanuel Alejandro Garcia Ochoa,
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(1] MODULO 1 MULTICENTRO - Holiday Inn Morelia (11 cursos)

[T[T] Profesor(es)

09:00 AM - 09:40 AM

09:45 AM - 10:25 AM

10:30 AM - 11:30 AM

11:15 AM - 11:55 AM

12:00 PM - 12:40 PM

12:45 PM - 01:25 PM

03:00 PM - 03:40 PM

03:45 PM - 04:25 PM

04:30 PM - 05:10 PM

05:15 PM - 05:50 PM

05:55 PM - 06:30 PM

Coordinador: Dr. Israel Sanchez Villavicencio

Presentacion. La importancia de la Ensefanza de
la Neurofisiologia Clinica para el Médico
Rehabilitador desde su formacion: "En lo basico

esta el secreto”

Fortalecimiento de la Mente Humana a través de
la Estimulacion Eléctrica Transcraneal en Sujetos

Sanos.

Innovaciones en Rehabilitacion Fisica: La Eficacia

de la Estimulacion Eléctrica Transcraneal.

Factores que Intervienen en el Registro Durante

el Neuromonitoreo Transquirurgico.

Neuromonitoreo Transquirurgico... Mas alla de la

Columna Vertebral.

Correlacion Clinica del Monitoreo

Neurofisiolégico Durante la Cirugia de Columna.

Utilidad del Monitoreo Neurofisiolégico Durante
Cirugia de Columna con Abordaje Anterior y
Lateral.

Abordaje Diagndstico Neurofisiolégico en
Vestibulopatias: Potencial Evocado Vestibular-

Miogénico.

Utilidad Prondstica de los Potenciales
Somatosensoriales (N20 y N70) en Pacientes en

Estado de Coma.

Tratamiento Microquirtrgico del Paciente con

Paralisis Facial: Reanimacion Facial.

Tratamiento Microquirturgico del Paciente con

Plexopatia Braquial.

(1] MODULO 2 MULTICENTRO - Holiday Inn Morelia (10 cursos)

_ Ml Coordinador: Dra. Maritza Martinez Tagle

7z

Dr. Israel Zuriiga Castellanos

Dr. Daniel San Juan Orta

Dr. Daniel San Juan Orta

Dra. Isela Valverde Luna

Dra. Isela Valverde Luna

Dra. Rilma Nelly Perera Canul.

Dra. Rilma Nelly Perera Canul.

Dra. Laura Andrea Roesner Mayagoitia

Dra. Laura Andrea Roesner Mayagoitia

Dr. Alexander Cardenas Mejia.

Dr. Alexander Cardenas Mejia.

[TI[T] Profesor(es)

09:05 AM - 09:3Q M. - neryReESE RS THRIES J8 R rshabilitacion pncolagich &nn DR N g e Mgz Tagle
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1] Curso [T[T] Profesor(es)

09:35 AM - 10:05 AM Prehabilitacion: pilar fundamental en la atencion Dr. Miguel Mauricio Moreno Capacho
del paciente con cancer

10:10 AM - 10:40 AM Actualidades en el manejo del sindrome de dolor Dr. Rall Rosario Concepcion
postmastectomia
10:45 AM - 11:15 AM Mitos y realidades en el sindrome de cordon Dra. Patricia Rosales Mérida

axilar en cancer de mama.

11:50 AM - 12:20 PM Actualidades en el manejo de linfedema Dra. Ana Carolina Méndez Silva
postmastectomia

12:25 PM - 12:55 PM Oscilaciones profundas en el linfedema de origen Dr. Luis Felipe Medina Cabezas
oncolégico *Sponsor: Physiomed

01:00 PM - 01:25 PM Psicooncologia y su rol en la mejora de la Lic. Psic. Paulina Tena Sanchez

adherencia del paciente al tratamiento

03:00 PM - 04:00 PM Mesa Redonda ASIREC Coord. Dra. Ana Carolina Méndez Sllva
_ Bl Coordinador: Dra. Jimena Quinzanos Fresnedo
04:00 PM - 04:30 PM Realidad Virtual Inmersiva: Experiencia clinica Mtro. LFT. Gabriel Martinez Ortega

en el paciente neuroldégico

_ Ml Coordinador: Dr. Emmanuel Duvignau Dondé

04:30 PM - 06:30 PM Taller Exploracion neurolégica en rehabilitacion Dr. Alejandro Parodi Carbajal

pediatrica. Capacidad: 20 personas

[1] Salén Express 1 — Meeting Room - Holiday Inn Express (9 cursos)

[1[T] Profesor(es)

09:00 AM - 09:55 AM Discapacidad musculo esquelética en PhD candidate Cinthya Cadena Trejo,

comunidades Maya-Yucatecas: un enfoque Dra. Ingris Pelaez Ballestas, Ciudadana

sindémico basado en la matriz de Rehabilitacion Kenya Lépez Herrera, Daniela Flores

Basada en Comunidad Aguilar
10:00 AM - 10:55 AM Programa de Acondicionamiento Fisico en Dr. Pablo José Maria Cruz Lépez, Dr.
Comunidades Mayas del Sureste de México Rubén Dario Reyes Hernandez, Dr.

Sergio Montoya Calderén

11:00 AM - 11:55 AM Programa de integraciéon de Rehabilitaciéon Dra. Mary Silvia Querevalu Soria
Basada en Comunidad en Atencién Primaria a

nivel provincial: Experiencia en el Callao, Peru

12:00 PM - 12:55 PM Formacion de trabajadores comunitarios dentro  Dr. Gustavo Bocca Peralta
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01:00 PM - 01:30 PM

03:00 PM - 03:55 PM

04:00 PM - 04:55 PM

05:00 PM - 05:45 PM

05:50 PM - 06:30 PM

1] Curso [T[T] Profesor(es)

Sesion de trabajo: Definicion de Rehabilitacion
Basada en Comunidad dese la perspectiva de la
Asociacion Médica Latinoamericana de
Rehabilitacion (AMLAR)

Terapias regenerativas de bajo costo en
rehabilitacion basada en comunidad: experiencia
en unidades basicas de rehabilitaciéon del Estado

de México.

Integracion de intervenciones de Rehabilitacion
Basada en Comunidad para personas con Lesién
Medular.

Panorama de Discapacidad en Pueblos Indigenas
de Michoacdn y Yucatan

Mesa redonda: Gestidon y Politicas de Salud para
generar programas de Rehabilitacion Basada en

Comunidad sustentables.

Comité de Discapacidad, AMLAR

Dra. Blanca Gabriela Lizeth Legorreta

Ramirez

Dra. Wendy Maritza Torres Serrano,
Dra. Melina Longoni Di Giusto, Dr.

Adalberto Loyola Sdnchez

Dra. Ingris Peldez Ballestas, Dr.

Francisco Loeza Becerra

Dr. Noe Cruz Herrera, Dr. Pavel Loeza
Magana, TF Karen Hernandez Gil, TO
Norma Jiménez Garcia, Dra. Marlene

Villanueva

[I] Saléon Express 2 — Meeting Room - Holiday Inn Express (12 cursos)

09:00 AM - 09:45 AM

10:00 AM - 10:45 AM

Metabolismo musculoesquelético en el paciente

quemado

Debilidad Adquirida en UCI

[T[T] Profesor(es)

Dr. Salvador Israel Macias Hernandez

Dra. Paulina Del Carmen Chinchilla

Lépez

— Ml Coordinador: Dr. Adalberto Loyola Sanchez

10:30 AM - 10:55 AM

Programa de Acondicionamiento Fisico en

Comunidades Mayas del Sureste de México

Dra. Ana Esther Romén Alvarez, Dra.
Laura Beatriz Salas Lépez, Dr. Winston
Abdel Mosqueda Garcia, Ing Yadira

Fleitas Toranzos

11:30 AM - 12:10 PM

12:10 PM - 12:50 PM

12:50 PM - 01:30 PM

¢Qué debo saber de Ventilacion Mecanica

asistida?
Rehabilitacién pulmonar en la UCI

Criterios de movilizacién en el paciente en

actadn critica
uuuuuuuuuuuuu

Dra. Andrea Perez Santana

Dr. Benjamin Omar Bafios Mejia

Dra. Mariana Morales Garcia
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03:00 PM - 03:25 PM
03:30 PM - 03:55 PM

04:00 PM - 04:25 PM

04:30 PM - 04:55 PM

05:00 PM - 05:25 PM

05:35 PM - 06:30 PM

1] Curso [T[T] Profesor(es)

Coordinador: Dr. Armando Tonatiuh Avila Garcia

De la consulta al mundo digital: mi camino en

marketing médico y redes sociales.

Marca personal médica: estrategias para
adquirir notoriedad y liderar tu especialidad.

La magia del contenido: cémo crear

publicaciones que conecten con tu audiencia.

Aprende a dominar el Marketing en
Rehabilitacion.

Etica y regulacién en el marketing digital
médico: lo que todo profesional de la

rehabilitacion debe saber.

FORO: Marketing digital en medicina de
rehabilitacion: experiencias y retos en el mundo

digital

Resumen del cursos - jueves 20 de noviembre 2025:

» 7 salones con actividades
* 80 cursos programados

» 70 profesores participantes

e Duracién aproximada del evento: Dia completo

Dr. Armando Tonatiuh Avila Garcia

Dr. Rodrigo Ochoa Figueroa. Sponsor:

Agencia Digital 8 Leads

Mtra. Cinthya Gardufio Rubi. *Sponsor:
Imagen Médica Agencia de Marketing
Médico.

Lic. Pablo Enrique Tamayo Campos.
*Sponsor: Olter Marketing Médico

Dr. Juan José Rosas Sumano.

Panelistas: -Mtra. Cinthya Gardufio
Rubi. -Dr. Juan José Rosas Sumano. -
Dr. Rodrigo Ochoa Figueroa. -Lic. Pablo
Enrique Tamayo Campos. Moderador: -

Dr. Armando Tonatiuh Avila Garcia
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